
Tu retiro en Sant Benet de
Montserrat
Un Curso de Milagros · Guarda este documento en tu
móvil: aquí tienes todo lo que vas a necesitar.

Dónde

Monasterio de Sant Benet de Montserrat
Ctra. de Monistrol a Montserrat, km 10 · 08199
Marganell

Llega el viernes antes de la cena, a las 19:30.

Horario

Viernes
19:30 Cena
20:30 Sesión de apertura

Sábado
08:00 Meditación y lección
08:45 Desayuno
09:30–13:15 Sesión de la mañana
13:30 Comida
16:00–19:15 Sesión de la tarde
19:30 Cena
21:00 Meditación de cierre

Domingo
08:00 Meditación y lección
08:45 Desayuno
09:30–13:15 Sesión de la mañana y cierre
13:30 Comida

Qué traer

• El libro de Un Curso de Milagros.
• Una libreta y algo para escribir.

Ropa: cómoda. Estamos en la montaña: en
otoño refresca y en invierno hace frío, así que
trae ropa de abrigo.

El resto del pago

Si pagaste solo la reserva, el resto se paga en
efectivo el día del retiro: 160 € si reservaste
con el precio de descuento, 180 € si reservaste
después. Si pagaste el retiro completo, no
tienes que traer nada.

Cómo llegar

✈ En avión, al aeropuerto de
Barcelona

1. Aerobús hasta Plaça Espanya (A1 desde
la T1, A2 desde la T2). Unos 20–25 min.

2. Tren R5 de Ferrocarrils (FGC), dirección
Manresa, hasta Monistrol de Montserrat.
Una hora; sale cada hora.

3. Desde la estación de tren de Monistrol, taxi
hasta el monasterio.

No cojas el tren que sale del aeropuerto: lo más fácil
es el Aerobús.

🚆 En tren, hasta Barcelona-
Sants

1. Baja en Sants.

2. Metro L3 (verde), dirección Trinitat Nova,
dos paradas hasta Espanya.

3. Tren R5 hasta Monistrol de Montserrat.

4. Desde la estación de tren de Monistrol, taxi
hasta el monasterio.

El R5 sale de Plaça Espanya, no de Sants.

🚗 En coche

En el navegador: «Monestir de Sant Benet
de Montserrat». Abrir en Google Maps

Taxi desde la estación de
Monistrol

628 58 93 45. Es el taxi del pueblo y funciona
muy bien; avísale con unos días de antelación.
A veces algún compañero puede bajar a
buscaros a la estación: eso lo coordina Alba
por WhatsApp.

Organización

Alba · 633 21 99 33

uncursodemilagrosmariaibars.com/tu-retiro

https://maps.app.goo.gl/65juctNztcGvrEST6
tel:+34628589345
tel:+34633219933

